
Stappenplan 157 Een microvezeldoek gebruiken

VOORBEREIDEN
1. Zorg voor je persoonlijke verzorging:

• Maak lang haar vast.
• Doe hand- en polssieraden af.

2. Verzamel het volgende:
• handschoenen
• sproeiflacons met water
• voldoende microvezeldoeken, voor de groothuishouding

in verschillende kleuren:
• sanitair: rode doek
• interieur: groene doek.

Tip! In de kleinhuishouding kun je ook met
microvezeldoeken schoonmaken. Gebruik ook daar
verschillende kleuren doeken voor het sanitair en het
interieur.

3. Doe vers water in de sproeiflacon en trek de handschoenen
aan.

Let op! Gebruik geen reinigingsmiddel. Hierdoor vermindert
de werking van een microvezeldoek.

4. Vouw de microvezeldoek op:
• Vouw eerst 1 keer in de lengte.
• Vouw dan 2 keer in de breedte. Je hebt nu 16 werkbare

vlakken.
• Is een vlak vies na het schoonmaken, dan gebruik je een

ander vlak dat nog schoon is. Zijn alle vlakken gebruikt,
dan pak je een nieuwe microvezeldoek.
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5. Maak de microvezeldoek klamvochtig nat:
• Maak één vlak van de doek nat met de sproeiflacon.

Let op! Te droge doeken reinigen niet optimaal en te natte
doeken laten vocht achter.

UITVOEREN
Let op! Meubelen of voorwerpen die met was of olie zijn behandeld niet met een microvezeldoek reinigen.

6. Neem het te reinigen oppervlak af:
• Poets kleine gedeelten tegelijk met ronddraaiende

bewegingen. Zet daarbij weinig of geen kracht.
• Droog het oppervlak niet na.
• Gebruik een nieuw vlak van de doek als dat nodig is.
• Controleer of het schoongemaakte oppervlak schoon is

geworden.

NAZORG
7. Controleer de ruimte:

• Controleer of de ruimte er netjes en verzorgd uitziet.
• Zorg ervoor dat alles weer op zijn plaats staat.

8. Schoonmaken en opruimen:
Maak de materialen die je gebruikt hebt schoon.•

• Hang de microvezeldoeken te drogen of doe ze in de
was.

• Ruim alles op.

9. Was je handen.

Let op! Microvezeldoeken kun je niet uitspoelen op de hand.
Ze moeten altijd in de wasmachine gewassen voor het
volgende gebruik. Voeg bij het wassen van een
microvezeldoek geen wasverzachter en chloorhoudende
wasmiddelen toe. De microvezeldoek mag niet in de droger.
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