
Stappenplan 4 Een poppetje van zoutdeeg maken

VOORBEREIDEN

1. Verzamel:
• 2 kopjes (500 gram) witte bloem (geen zelfrijzend meel)
• 1 kopje (250 gram) zout
• 1 kopje (250 ml) water
• 1 eetlepel olie
• een bakplaat
• bakpapier
• oven
• verf

2. Verwarm de oven voor op 100 °C.

3. Maak het zoutdeeg. Giet de bloem in een bak. Voeg het zout
toe. Maak een kuiltje in het midden en giet het water en de
olie erin. Meng alles door elkaar. Je zoutdeeg is klaar!

UITVOEREN
4. Trek een handje over op het zoutdeeg.

5. Leg de handjes op de bakplaat. Vet de bakplaat eerst in of
gebruik bakpapier.

6. Bak de handjes twee uur in de oven.

7. Laat de handjes afkoelen.
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8. Verf de handjes. Bijvoorbeeld als een poppetje.

9. Laat de handjes drogen.
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