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Taak Uitsmijter 
 

1 stuks Grondstof Bijzonderheden Materialen/ 

gereedschappen 

2 boterhammen  

(wit of bruinbrood) 

verpakt in plastic koekenpan (anti-

aanbak) 

2 plakken kaas koel snijplank (groenten) 

2 plakken ham koel koksmes 

2 eieren koel paletmes 

2 blad  sla gewassen / geplukt / koel  

 boter uit de koelkast  

1 augurk uitgelekt / dunne plakjes  

1 tomaat gewassen / plakjes  

 

Voorbereidende werkzaamheden 

 Maak je werkplek gereed. 

 Verzamel gereedschappen en materialen. 

 Vraag zo nodig om een demonstratie van je docent. 

 Ga naar www.strux.nl en bekijk de film:  

- Bakken van eieren. 

 
 

 
 

 

 

Mise-en-place 

 Verzamel je grondstoffen en geef ze de bewerking 

die in de kolom Bijzonderheden staat. 

 Zet serveermaterialen gereed:  

- groot plat bord. 

 

Afwerking/serveren 

 Bak spiegeleieren (2 per uitsmijter) op een rustig 

vuur. 

 Leg intussen twee boterhamen op het bord. 

 Leg hierop 2 plakken kaas en 2 plakken ham. 

 Garneer ernaast met sla, tomaat en augurk. 

 Leg de gebakken eieren op de belegde 

boterhammen. 

 Serveer meteen. 

 

Afrondende werkzaamheden 

 Laat je werk beoordelen. 

 Ruim je werkplek op. 

 Verzorg de keuken volgens het onderhoudsplan. 
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Datum 
 

 

Naam en handtekening leermeester 
 

 

Naam en handtekening leerling 
 

 

 


