
Tekstbron 2 Kiessleutels

1. Denksleutel
Als ik een belangrijke keuze moet maken, dan bereid ik mezelf goed voor. Ik probeer te
bedenken wat de gevolgen van mijn keuze kunnen zijn. Ik maak een lijstje met voordelen
en nadelen. Ik kies uiteindelijk voor de keuze met de meeste voordelen.

2. Doesleutel
Als ik een belangrijke keuze moet maken, dan hoef ik nooit lang na te denken. Ik kies wat
als eerste in mij opkomt. Ik zie wel wat mijn keuze mij uiteindelijk oplevert.

3. Uitstelsleutel
Als ik een belangrijke keuze moet maken, dan schuif ik mijn besluit zolang mogelijk voor
me uit. Het liefst zou ik helemaal niet kiezen.
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4. Intuïtiesleutel
Als ik een belangrijke keuze moet maken, dan ‘weet’ ik vrij snel te kiezen. Ik vind het alleen
lastig om uit te leggen waarom ik nou juist deze keuze gemaakt heb. Maar als ik eenmaal
gekozen heb dan blijf ik bij mijn besluit. Mijn voorgevoel is voor mij heel belangrijk.

5. Volgsleutel
Als ik een belangrijke keuze moet maken, dan vraag ik altijd anderen om goede raad. Ik
vind het belangrijk dat anderen het met mijn keuze eens zijn. Ik houd bij het maken van
mijn keuzes ook altijd rekening met die anderen. Ik pas me aan.
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6. Gevoelsleutel
Als ik een belangrijke keuze moet maken, dan kies is op basis van sfeer en gevoel. Ik kies
voor de optie die op dat moment het best voelt. Ik kies het zeker niet als ik er buikpijn van
krijg.

7. Ik-sleutel
Als ik een belangrijke keuze moet maken, dan kies ik wat ík wil. Ik vind de mening van een
ander niet zo belangrijk.
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