Werkblad heldere en blinde bindingen
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[image: Afbeeldingsresultaten voor maizena]Met deze opdracht zie je hoe je een vloeistof kunt binden met zetmeel. 

Je gebruikt twee soorten zetmeel:
- aardappelzetmeel
- maiszetmeel.
Knijp met je vingertoppen eens in het zetmeel. Wat voel je?

Materiaal:
· 2 steelpannen
· 2 gardes
· litermaat
· 2 kleine kommen
· eetlepel
· maiszetmeel
· aardappelzetmeel

Uitvoering

Deel 1
· Meet 1 eetlepel aardappelzetmeel af en doe deze in een klein kom.
Voeg daarbij 4 eetlepels koud water en roer tot een glad papje.
· Weeg 150 gram water af in een kleine steelpan en breng deze aan de kook.
· Roer het zetmeelpapje nog even door en voeg dit, al roerend met een garde aan het kokende water toe. Laat even zachtjes doorkoken.
· Laat het papje afkoelen.

Deel 2
Herhaal deze proef. Vervang het aardappelzetmeel door maiszetmeel. Laat ook dit papje afkoelen.

Deel 3
Beoordeel de proef:
1. De bindingen horen klontvrij te zijn. Is dat bij jou gelukt?			Ja / Nee
2. De vloeistoffen horen egaal te zijn gebonden. Is dat bij jou gelukt?		Ja / Nee
3. Beschrijf het verschil tussen de bindingen.
1. 
a.  Wat zie je?
__________________________________________________________________________________
b. Wat ruik je?
__________________________________________________________________________________
c. Wat proef je?
__________________________________________________________________________________


d. Hoe voelt de gebonden vloeistof?
__________________________________________________________________________________
e. Welk zetmeel geeft een heldere binding?
__________________________________________________________________________________
f. Je wilt een vruchtensaus maken. Voor welk bindmiddel zou jij kiezen?
__________________________________________________________________________________


2. Beoordeel de koude gebonden vloeistof.
a. Wat is verschil in binding tussen de warme vloeistof en de koude vloeistof?
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Je hebt nu gezien hoe je met zetmeel een vloeistof kan binden. Je weet nu ook het verschil tussen een heldere en een blinde binding.
Laat je docent je proef beoordelen. Omcirkel het oordeel.
Uitvoering: onvoldoende / voldoende / goed
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