
Stappenplan 163 Een koelkast en diepvriezer professioneel schoonmaken

VOORBEREIDEN
Let op! Schakel de stroom van de vriezer ruim van tevoren uit zodat de vriezer kan ontdooien. Heeft de
vriezer een ontdooifunctie, schakel deze dan in.

1. Zorg voor je persoonlijke verzorging:
• Maak lang haar vast.
• Doe hand- en polssieraden af.

2. Verzamel het volgende:
• borstel of luiwagen
• emmer
• handschoenen
• professioneel reinigingsmiddel of soda
• schraper
• werkdoek
• theedoek.

3. Trek de handschoenen aan.
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UITVOEREN
4. Maak de koelkast of diepvriezer schoon:

DiepvriezerKoelkast

• Haal de vriezer leeg en
bewaar de inhoud in een
andere vriezer.

• Schraap het nog
aanwezige ijs voorzichtig
los.

• Veeg de bodem schoon.
• Doe water in de emmer

en doe er
reinigingsmiddel bij. Let
op de juiste dosering.

• Werk van boven naar
beneden.

• Maak de vriezer schoon
met een werkdoek,
borstel en/of luiwagen.

• Haal de rekjes, bakken
en laden uit de
diepvriezer en maak
deze goed schoon.

• Maak rubber strippen en
handgrepen goed
schoon.

• Schakel de stroom in.
• Ruim de diepvriezer

weer in.
• Controleer de

houdbaarheidsdata van
de producten.

• Gooi de producten die
niet meer houdbaar zijn
weg.

• Schakel de stroom van
de koelkast uit.

• Maak de koelkast leeg en
bewaar de inhoud op
een koele plaats.

• Doe water in de emmer
en doe er
reinigingsmiddel bij. Let
op de juiste dosering.

• Werk van boven naar
beneden.

• Maak de koelkast
schoon met een
werkdoek en/of borstel.

• Maak de rubber strippen
en handgrepen goed
schoon.

• Haal de rekjes en bakken
uit de koelkast.

• Maak de rekjes en
bakken schoon en droog
ze af.

• Schakel de stroom in.
• Controleer de

houdbaarheidsdata van
de producten.

• Gooi de producten die
niet meer houdbaar zijn
weg.

• Ruim de koelkast weer
in.

Let op! De buitenzijde van een koelkast en diepvriezer, inclusief
handgrepen, moet je dagelijks afnemen met een klamvochtige
doek.
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NAZORG
5. Schoonmaken en opruimen:

• Maak de materialen die je gebruikt hebt schoon en droog.
• Hang de werkdoek te drogen en doe hem daarna in de

was.
• Zet alle gebruikte materialen exact op de juiste plek

terug. Ruim alles op.

6. Was je handen.
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