
Stappenplan 168 Een strijkijzer bedienen

VOORBEREIDEN
1. Zorg voor je persoonlijke verzorging:

• Maak lang haar vast.
• Doe hand- en polssieraden af.

2. Verzamel het volgende:

Strijkijzer met stoomgeneratorStrijkijzer

• strijkijzer met stoomgenerator
• droog en schoon platgoed
• gebruiksaanwijzing.

• strijkplank
• strijkijzer of stoomstrijkijzer
• droge en schone strijkwas
• een kruk als je wilt zitten
• gebruiksaanwijzing.

3. Lees de gebruiksaanwijzing van het strijkijzer,
stoomstrijkijzer of het strijkijzer met stoomgenerator.

Let op!
Pak de strijkplank die hoort bij het soort strijkijzer.
Zet een stoomstrijkijzer nooit plat neer, maar altijd rechtop.
Dit om te voorkomen dat het water uit de zool van het
strijkijzer loopt.
Een strijkijzer met stoomgenerator mag niet gebruikt
worden door kinderen jonger dan acht jaar.

UITVOEREN
4. Strijk het wasgoed:

Strijkijzer met stoomgeneratorStrijkijzer

• Sorteer de strijkwas op
strijktemperatuur.

• Zet het strijkijzer met
stoomgenerator op het
stabiele plateau aan het
uiteinde van de strijkplank.

• Vul het waterreservoir.
• Doe de stekker in het

stopcontact.

• Sorteer de strijkwas op
strijktemperatuur.

• Zet het strijkijzer op het rekje
aan het uiteinde van de
strijkplank.

• Vul als je een stoomstrijkijzer
gebruikt het waterreservoir.

• Doe de stekker in het
stopcontact.

• Stel de gewenste temperatuur
in.
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Strijkijzer met stoomgeneratorStrijkijzer

• Stel de gewenste temperatuur
in met de
thermostaatknoppen.

• Zet het apparaat aan door op
de ‘startknop’ te drukken.

• Wacht twee minuten zodat de
druk (bar 5.5) met stoom
opgebouwd kan worden.

• Leg het platgoed glad op de
strijkplank.

• Zet het ijzer iedere keer terug
op het apparaat en niet op de
strijkplank.

• Stop de snoeren in de
daarvoor bestemde plekken.

Laat het apparaat twee uur
afkoelen zodat de druk gelijk is.

• Begin met de strijkwas die het
minst warm gestreken moet
worden.

• Begin pas met strijken als het
controlelampje uit is.

• Strijk met langzame,
heen-en-weergaande
bewegingen.

Laat het strijkijzer één uur
afkoelen.

5. Vouw de strijkwas en/of het platgoed, terwijl je strijkt, netjes
op.
• Leg als je platgoed vouwt de linkerkant van de stof (de

randjes) naar boven.
• Strijk alle randjes goed glad.
• Zorg ervoor dat je de puntjes netjes op elkaar legt als je

het platgoed dubbelvouwt.
• Strijk de vouwen goed glad.

Tip!
Kleding kun je eventueel ook ophangen aan een
kleerhanger.

NAZORG
6. Zet het strijkijzer of de strijkmachine uit en/of haal de

stekker uit het stopcontact. Giet het waterreservoir van een
stoomstrijkijzer leeg.

7. Ruim alles op.
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