
Stappenplan 182 Kammen en borstels schoonmaken

VOORBEREIDEN
1. Zorg voor je persoonlijke verzorging:

• Breng je (bedrijfs)kleding in orde.
• Maak lang haar vast.
• Doe hand- en polssieraden af.
• Was je handen.

2. Verzamel het volgende:
• teiltje met lauw water
• shampoo
• grove kam
• borsteltje
• twee handdoeken.

Let op! Zorg dat je werkt volgens de HAM-code.

UITVOEREN
3. Reinig een borstel:

• Verwijder de haren uit de borstel met een grove kam.
• Reinig de borstel in lauw water met een beetje shampoo.
• Spoel de borstel grondig uit onder stromend, lauw water.
• Sla na het spoelen het water zo goed mogelijk uit de

borstel.
• Leg de borstel met de borstelkant naar beneden te

drogen op een handdoek.

4. Reinig een kam:
• Verwijder vuil en losse haren met een borsteltje.
• Laat de kam even weken in een sopje van lauw water en

shampoo.
• Spoel de kam grondig uit onder stromend, lauw water.
• Maak de kam droog met de handdoek.
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NAZORG
5. Ruim alle materialen schoon en droog op. En doe de

handdoeken in de was.

6. Was je handen.
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