
Stappenplan 183 Vakverdelen: kruisafdeling

VOORBEREIDEN
1. Zorg voor je persoonlijke verzorging:

• Breng je (bedrijfs)kleding in orde.
• Maak lang haar vast.
• Doe hand- en polssieraden af.
• Was je handen.

2. Verzamel het volgende:
• kapmantel
• handdoek
• waterspuit
• vijf afdeelklemmen
• puntkam
• grove kam
• slip-on (als er geen klant is).

Let op! Zorg dat je werkt volgens de HAM-code.

UITVOEREN
3. Voer de werkzaamheden uit die nodig zijn voordat je de

kruisafdeling kunt maken:
• Zet je slip-on klaar. Doe de handdoek om de steun van

de slip-on en zet de handdoek vast met een afdeelklem.
• Bevochtig het haar met de waterspuit. Maak het haar

niet te nat.

Werk je met een klant:
• Installeer je klant op de behandelstoel. Doe een

kapmantel om en leg daarover heen een handdoek. Zet
de handdoek aan de voorkant vast met een klem.

• Was het haar en maak het handdoek droog.
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4. Maak de kruisafdeling:
• Kam het haar met de grove kam door, kam alle haren

naar achteren.
• Verdeel het haar met de puntkam in vier vakken:

• Pak de steel van de puntkam in je rechterhand.
• Leg de punt van de kam ter hoogte van de neus bij de

haargrens van de klant plat neer.
• Trek een scheiding over de kruin naar de nek.
• Leg nu de punt van de kam op de kruin en trek een

scheiding achter het oor.
• Doe dit ook aan de andere kant van het hoofd.
• Zet het haar in de vier vakken vast met de

afdeelklemmen.
• Controleer de vakken: zijn alle scheidingen recht?
• Het haar is nu klaar voor een volgende behandeling.

NAZORG
5. Ruim alle materialen schoon en droog op. En doe de

handdoek in de was.

6. Was je handen.
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