Draaiboek Thema ‘seksualiteit voor jongeren’

	Activiteit
	Spellen spelen over het thema ‘seksualiteit voor jongeren’
deelnemers spelen het woordspel en kwartetspel 

	Doelgroep
	leeftijd 12-16

	Aantal deelnemers
	minimaal 4 deelnemers per spel
maximaal 6 deelnemers per spel

	Locatie
	leefstijlcentrum Opwaarts 
[bookmark: _GoBack]binnen op diverse werkplekken

	Duur en datum 
	woordspel spelen in ’30-seconden’, duur __________ minuten 
kwartetspel spelen, duur __________ minuten
op (bijvoorbeeld woensdag, datum _________________ en bijvoorbeeld vrijdag, datum ________________

	Extra informatie
	woorden voor woordspel bedenken
informatie opzoeken over seksualiteit 
folders verzamelen voor het folderrek
poster maken
traktatie maken






1	Voorbereiding 

	Wanneer? 
	Wat?
	Wie?
	Benodigdheden?
	Plaats?
	Veiligheid

	
	welkomstpraatje voorbereiden  door spreker
	groepshoofd
	
	werkplek




	denk aan info over bijzonderheden bij deelnemers zoals geloofsopvattingen

	
	informeren en taakverdeling doornemen met de andere groepsleden
controlepunten inbouwen
per 4-6 deelnemers 
	
	tafel, stoelen, pen papier
	werkplek 
	denk aan respect voor anderen

	
	woorden en begrippen over seks  

	groepshoofd en groepsleden 
naam: 




	
	
	



	
	spelregels uitzoeken voor 
	groepsleden naam:




	
	
	

	
	informatie zoeken voor 



folders verzamelen
	

	computer, papier en printer
	computerplek 
	

	
	een kwartetspel te maken over de seksuele ontwikkeling
	groepshoofd en groepsleden naam: 




	
	
	

	
	

	



	
	computerplek 
	

	
	
	groepshoofd en groepsleden naam: 



	kookgerei en kookunit 
	
	

	
	veiligheidsmaatregelen nemen en knelpunten actief opzoeken


	groepshoofd en groepsleden naam: 



	
	computerplek voor bijsturing 
	alle noodscenario’s doorspreken en kritische punten nalopen, zoals EHBO






2	Uitvoering

	Wanneer? 
	Wat?
	Wie? 
	Benodigdheden?
	Plaats?
	Veiligheid

	
	spel maken en spelen in ’30-seconden’
	naam:
	spelregels: zie begin van het draaiboek
pen, papier, vragenlijsten, 
computer, printer, schaar
	werkplek of computerplek
	denk aan werken met scharen en lijm 


	
	
	naam:





	
	werkplek of computerplek
	denk aan werken met scharen en lijm 


	
	
	naam: 





	spelregels: zie begin van het draaiboek
pen, papier, computer, printer, schaar

	computerplek en werkplek
	

	
	
	naam:





	afhankelijk van het overleg met de docent kookgerei en kookunit
	kookunit
	denk aan brandwonden 






3	Nazorg/terugkijken

	Wanneer? 
	Wat?
	Wie?
	Benodigdheden?
	Plaats?
	Veiligheid

	
	controleren of iedereen het leuk heeft gehad en iets geleerd heeft

	groepshoofd
	pen en papier 
	werkplek 
	met respect luisteren 

	
	Bboordeling traktatie 



	groepshoofd en groepsleden



	enquêteformulieren
	

	

	
	alle materialen schoonmaken, controleren op gebreken en op de juiste plaats terugleggen
	groepshoofd en groepsleden naam: 



	afwasmiddel gereedschappen
	kookunit 


	controleren of er geen onveilige situaties zijn ontstaan/geweest door gebruik van materialen 

	
	opruimen en op de juiste plaats terugleggen of -zetten


	groepshoofd
	pen , papier, scharen, lijm, kookgerei, keukentextiel 
	kasten, magazijn, kookunit
	

	
	nabespreken door hoofdinstructeur
tips en tops
laatste woorden zijn: 
	allen
	pen en papier
	werkplek 
	



4     Bijlagen
