Stappenplan 117 Binden met een gelatine

VOORBEREIDEN

1. Zorgvoor je persoonlijke verzorging:
+ Maak lang haar vast.
« Doe hand- en polssieraden af.

2. Verzamel hetvolgende:
+ handdoek
+ theedoek
+ vaatdoek
+ materialenbord
+ afvalbakje
+ schort
+ alle benodigde ingrediénten: het te binden ingrediént,
bijvoorbeeld pudding en bladgelatine

+ bakje
+ garde
+ pan.

Tip! Je kunt ook poedergelatine gebruiken.

3. Zorgvoor je persoonlijke hygiéne:
+ Doeeenschortom.
+ Wasje handen.

4, Leesde aanwijzingen op de verpakking van de gelatine.
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UITVOEREN

5. Bind hetingrediént met gelatine:

+ Week de bladgelatine in een bakje met koud water.

+ Knijp de bladgelatine na 5 minuten uit.

+ Verwarm de vloeistof die je wilt binden in een pan tot
deze vloeistof bijna kookt.

+ Voeg de gelatine toe aan de vloeistof.

+ Roer de gelatine met een garde door de vloeistof.

+ Zetde pan metvloeistof in een bakje met koud water en
ijsklontjes. Laat de vloeistof afkoelen. Deze wordt nu
langzaam stijf.

6. Schoonmaken en opruimen:
+ Maak de materialen die je gebruikt hebt schoon.
« Ruim alles op.
+ Maak je werkplek schoon.

' = 7. Wasje handen.
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