Stappenplan 116 Binden met een poedervormig bindmiddel

VOORBEREIDEN

P - Zorg voor je persoonlijke verzorging:
+ Maak lang haar vast.
« Doe hand- en polssieraden af.

2. Verzamel het volgende:

+ handdoek

+ theedoek

+ vaatdoek

+ materialenbord

« afvalbakje

+ schort

+ alle benodigde ingrediénten: het te binden gerecht en
een poedervormig bindmiddel dat je bij dit gerecht kunt
gebruiken, bijvoorbeeld maizena of allesbinder

+ bakje

+ spatel

+ vork.

3. Zorgvoor je persoonlijke hygiéne:
+ Doe een schortom.
+ Wasje handen.

4. Leesdeaanwijzingenopdeverpakkingvanhetbindmiddel.
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Stappenplan 116 Binden met een poedervormig bindmiddel

UITVOEREN

5. Bind hetingrediént met het bindmiddel:

Binden met maizena Binden met allesbinder

« Doe een kleine hoeveelheid Tip! Dit bindmiddel is
maizena in het bakje. Roer kant-en-klaar en kan zo gebruikt

daar met een vork een beetje | worden.

koud water doorheen.

+ Roerhetmengselgoed metde
vork.

+ Giet een beetje van het
mengselin de warme vloeistof
die je wilt binden.

+ Gietde rest van het mengsel
erbij.

+ Roer het geheel goed door
met een spatel.

+ Brenghet geheel aan de kook
en laat dit 1 minuut
doorkoken. Blijf ondertussen
roeren.

+ Bepaal dejuiste dikte. Voeg
nog een beetje maizena toe
wanneer de vloeistof niet dik

genoeg is.

Breng de vloeistof aan de kook
in de pan.

Strooi een kleine hoeveelheid
allesbinder in de vloeistof.
Roer het geheel goed door met
een spatel.

Bepaal de juiste dikte.

Voeg nog een beetje
allesbinder toe wanneer de
vloeistof niet dik genoeg is.

NAZORG

.

+ Ruim alles op.

7. Wasje handen.

6. Schoonmaken en opruimen:
+ Maak de materialen die je gebruikt hebt schoon.

+ Maak je werkplek schoon.
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