
Stappenplan 105 Meten van vloeistoffen

VOORBEREIDEN
1. Zorg voor je persoonlijke verzorging:

• Maak lang haar vast.
• Doe hand- en polssieraden af.

2. Verzamel het volgende:
• handdoek
• theedoek
• vaatdoek
• schort
• vloeistof
• maatbeker.

3. Zorg voor je persoonlijke hygiëne:
• Doe een schort om.
• Was je handen.

UITVOEREN
4. Zet de maatbeker op een vlakke ondergrond.

5. Schenk de vloeistof in de maatbeker.
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6. Controleer op ooghoogte de hoeveelheid:
• Laat de maatbeker vlak staan.
• Kijk bij de juiste maatverdeling (bijvoorbeeld centiliters

of deciliters).

Tip!

1 liter (l) = 10 deciliter (dl) = 100 centiliter (cl)
= 1000 milliliter (ml/cc)

1 dl = 10 cl = 100 ml
1 cl = 10 ml
1 ml = 0,001 l
1 cl = 0,01 l
1 dl = 0,1 l
5 dl = 0,5 l

NAZORG
7. Schoonmaken en opruimen:

• Maak de materialen die je gebruikt hebt schoon.
• Ruim alles op.
• Maak je werkplek schoon.

8. Was je handen.
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