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Recept Cocktails: Monica-cocktail 

 
Recept 
 

_________ stuks 4 couverts grondstof bijzonderheden 

______________ 200 gram kippenvlees gaar 

______________ 2 schijfjes ananas  

______________ 1 stuks grapefruit  

______________ 2 dl cocktailsaus  

______________ 4 blaadjes lollo rosso gewassen en van nerven 
ontdaan 

______________  peterselie heel 

 
 
Werkwijze 
 
Voorbereidende werkzaamheden 

 Vul je werkvoorbereidingsformulier in. 

 Stel eventueel de apparatuur in. 

 Maak je werkplek gereed. 
 

Mise-en-place 

 Snijd de kipfilet en de ananas in blokjes van circa 1cm2. 

 Snijd de grapefruit uit. 

 Meng de gesneden grondstoffen voorzichtig. 

 Dek de cocktail af en zet deze tot gebruik in de koeling. 
 

Afwerking/serveren 

 Leg een blaadje sla in de cocktailglazen. 

 Vul de glazen met de cocktail. 

 Nappeer (= bedekken) de cocktail met cocktailsaus. 

 Garneren met wat peterselie. 

 Serveren met toast en boter. 
 
Afrondende werkzaamheden 

 Laat je gerecht(en) beoordelen. 

 Ruim je werkplek op. 

 Verzorg de keuken. 
 

 


